
网信办调查瑞士卷事件，对立情绪不应当继续激化

近期，抖音一博主@孙菲菲（粉丝：5.8 万）发布一则视

频，视频中，一盒瑞士卷 8 个，女儿吃了 2 个，儿子吃了 2

个，丈夫吃了 2 个，博主认为剩下 2 个该自己吃，没想到蛋

糕还没进嘴里，遭到丈夫的一顿教训。该视频迅速引发舆论

广泛关注。

11 月 4 日至 11 月 6 日，各大平台均出现大量相关话题

讨论。如在微博平台上，#律师谈宝妈吃瑞士卷被疑剧本##

给你吃瑞士卷不能代表婚姻的胜利##瑞士卷风波当事人否

认摆拍#等十余个话题先后登上微博热搜榜。抖音平台上，#

全网老公都在回答吃几个瑞士卷##所以我还能吃瑞士卷吗#

等登上抖音热榜。今日头条平台上，#媒体：别掉进瑞士卷

怎么分话题陷阱##宝妈想吃 2 个瑞士卷被老公批评#等也登

上热搜榜单。



大量网民跟风拍摄“询问丈夫能不能吃瑞士卷”“八个

瑞士卷怎么分”等视频。此外，也有大量网民就家庭主妇劳

动价值、女性权益等话题展开讨论，还有网民质疑该视频系

博主摆拍。对此，博主在 11 月 3 日发文称，视频是真实的，

但因为“负能量太多”，目前已经把视频删除。据红星新闻

11 月 5 日报道，浙江金华市委网信办互联网违法和不良信息

举报中心工作人员表示，他们将对博主所述瑞士卷事件进行

核实调查。

舆论观点：

媒体&律师观点：

红星新闻：无论事件性质如何，旁人都不妨把它当成一

段网络“花絮”看待就好。正应了这句话，一旦把“花絮”

当成严肃话题，不仅正襟危坐地“做题”，还陷入牛角尖，

甚至影响到自己的价值判断和家庭稳定，那就属于别人挖坑

自己跳了。确实，谁都有权利评判一件事，且谁也无法预料



自己的一次点击会成为网络海啸的一份力量，但须知，“秦

朗巴黎丢作业”的殷鉴不远，点到为止，远离“话题撕裂”，

不扩大，不伤人，也是一种有意义的理性。

大象新闻：和谐的社会应该是男女平等互敬互爱和睦相

处，挑动男女对立的话题就不应该成为热议。一件小事，让

网络言论掉入陷阱，搞非此即彼的对立，却能常霸热搜，社

会各方面都应该对此进行反思。

北京市京师律师事务所律师孟博：司法实务当中，相关

人员摆拍发布的视频内容为虚假编造，视频涉嫌造谣传谣的

案例并不鲜见。此类信息容易误导群众，挑起公众情绪对立，

扰乱社会秩序，对网络环境带来不良影响，违法行为人会被

依法追究法律责任。

网民观点：

一是认为该视频体现出了目前我国女性在成为家庭主

妇的过程中仍然存在“失权”现象，家庭劳动仍然没有得到

应有的认可与尊重，并据此认为女性仍然应当积极争取在职

场中的位置，通过经济收入来确保自身的主体性，维护自身

权益。

二是认为家庭中吵架也随时在用手机拍摄不符合常理，

质疑该视频系博主摆拍炒作，通过刻意挑动性别对立话题，

借机博取流量。

三是认为不论该视频是真实的还是摆拍，都没有在事实



上产生任何危害，质疑官方就该话题介入调查属于浪费公共

资源，呼吁有关部门关注更加切实的问题，如食品安全、就

业情况等，而非对短视频“上纲上线”。

四是认为目前互联网各大视频平台中都出现了大量的

虚假信息，对公众造成严重的误导，质疑此类虚假摆拍视频

是社会毒瘤，呼吁有关部门和平台对此加大处置力度。

舆情分析：

自媒体领域公信力正在垮塌

在本次舆情发酵过程中，有大量网民关联此前“秦朗丢

作业”一事，认为目前各类摆拍视频大行其道，自媒体为获

取流量无所不用其极，对各类博主发布的视频均表示质疑。

这表明，在互联网移动端的普及下，人人都能通过网络发声，

各类混乱的信息爆料、盲目的跟风、虚假摆拍造流量等乱象

不断，自媒体领域的公信力正在逐步垮塌，网民对自媒体的

信任程度正在越来越低。

性别对立情绪日益激化，女权话题仍是热点

近年来，性别话题在舆论场中热度不断，如杨笠等女性

脱口秀演员表演内容持续引发争议，婚嫁彩礼话题也长期反

复引发探讨。在这背后，存在多重原因：其一，伴随科技水

平增长、经济发展、教育普及等因素对性别分工的冲击，女

性正在寻求更加平等的话语权；其二，“极端女权”等对女



权的异化现象引发部分男性群体的反击，甚至出现对女权主

义本身的污名化，导致性别对立情绪日益激化，涉及女权议

题的舆论极度混乱；其三，伴随社会观念变化，当代青年，

尤其是女性青年，更加注重自我，而传统的婚姻模式与观念、

生育对自身健康和职业发展的负面影响等导致部分青年群

体对婚育产生排斥情绪，与此同时，我国正在面临人口危机，

官方对婚育的宣传更进一步引发“逆反心态”。

风险研判：

不论该博主的视频是真实情况还是虚假摆拍，该视频能

在社交平台中引发大量网民关注讨论，就证明该视频已经切

中了某些社会“痛点”。但在当下，我国舆论场中性别对立

情绪已经较为明显，若再度出现大量自媒体为博取流量，制

造各类虚假叙事、煽动网民情绪现象，将进一步导致舆论的

撕裂和对立，进而挑起对立情绪的持续激化，损害我国社会

的整体稳定与和谐。

对此，建议：

一是后续相关部门及时通报对该视频调查结果。在自媒

体公信力崩塌之下，官方更应当注重维护自身权威，发挥自

身在舆论场中的稳定作用，维系社会的稳定和谐。

二是持续建设清朗舆论环境。对各类利用虚假叙事摆拍，

煽动公众极端情绪的自媒体应当及时介入治理，避免自媒体



乱象不断，消解官方权威性的同时，激化社会矛盾。

三是通过多种渠道引导网民理性探讨社会议题。发挥互

联网平台中官方媒体、意见领袖等作用，积极引导网民理性

发声，创造一个平和的探讨空间。


