
甘肃庆阳“校服维权”事件：从网络发声到司
法纠偏的争议与反思

2023年，甘肃庆阳市宁县男子邓建国因在抖音发布视频，

质疑儿子所在学校校服存在褪色、起球等质量问题，被当地

警方以“寻衅滋事”为由行政拘留 7天。2024年，邓建国上诉

后，二审法院认定警方处罚存在程序违法、事实证据不足，

判令撤销原处罚并支付国家赔偿金。2025年 8月，随着媒体

对事件全程的深度报道，这起从普通民生纠纷升级的法治争

议再度引发舆论聚焦，直观折射出普通民众维权过程中的现

实困境。

（来源：澎湃新闻）



一、事件脉络

2023年 9月，庆阳市宁县盘克镇 36岁男子邓建国发现

儿子的校服存在褪色、起球等问题，通过抖音发布视频表达

不满，开启了他的维权之路。

同年 12 月 1 日，邓建国发布《质疑校服质量安全和校

服乱象谁监管》视频，因引发本地家长共鸣，点击量达 14.9

万次。12月 7日，宁县市场监管局向其送达第三方质检报告，

显示校服“标签成分与检测结果不符”，但甲醛等有毒物质指

标合格。邓建国认可有毒物质检测结果，仍坚持质疑质量问

题，并于 12 月 8 日发布《时至今日，问题校服仍然未被召

回》视频，点击量超 10万次。

当日，校服供应商兆春服装厂向宁县公安局报案，称邓

建国“寻衅滋事”或“散布谣言”。12月 13日，宁县公安局以“寻

衅滋事”为由，对邓建国作出行政拘留 7天的处罚。

此次拘留成为邓建国生活的转折点：他精神崩溃，遭遇

离婚、被辞退，后确诊抑郁症。因不服处罚，邓建国提起行

政诉讼，一审法院认为其“维权手段不当，视频内容与事实不

符”，驳回诉讼请求。

2024年，邓建国上诉至庆阳市中级人民法院。二审法院

审理认为，警方处罚存在“程序违法、事实证据不足”，判决

撤销原处罚决定，并判令相关部门支付国家赔偿金 3237.08

元。同年 3月，庆阳市市场监管局联合教育局开展校服质量

专项检查，责令兆春服装厂整改“质量管理制度落实不到位”

问题。



2025年 8月，邓建国接受澎湃新闻采访，讲述从发现儿

子校服起球褪色，到拍抖音维权遭行政拘留，再到经历离婚、

失业、确诊抑郁症，最后二审改判等经历，引发关注。

二、舆论聚焦

（一）媒体观点：在司法纠偏与权利边界中寻找平衡

肯定司法对程序正义的坚守。有观点认为，二审法院以

“程序违法、事实证据不足”撤销原处罚，体现了司法对执法

行为的监督与纠偏，彰显了程序正义的重要性。改判不仅为

邓建国的权利提供了救济，更对基层执法形成了规范警示。

经历了漫长的诉讼，目前当地已开展校服质量检查，涉事厂

商已责令整改。

探讨公民监督权与执法尺度的边界。海报新闻刊文称，

执法应遵循比例原则，“动用刑拘限制公民人身自由，需与不

当言论危害成正比，小过重罚不可取”。看看新闻评论提到，

公权应“人性”不“任性”，网民也需通过理性表达参与社会治

理，避免维权行为越界。

关注普通人维权渠道的堵塞。第一财经文章称，邓建国

选择网络发声，折射出线下维权渠道的低效——其反映的校

服问题并非完全不实（标签与检测结果不符确属事实），但

长期未获实质性解决，最终迫使他转向网络。“这位父亲只是

想让孩子穿上合格的校服，却付出了惨痛的代价”，成为媒体

对事件的典型概括。

（二）网民观点：共情之外的愤怒与担忧

质疑执法合理性，直指权力滥用。多数网民认为，邓建



国的行为属于“合理监督”，警方以“寻衅滋事”处罚缺乏依据

且惩罚过重。抖音用户评论：“质疑校服质量是家长的正常权

利，发个视频就要被拘留？这处罚太离谱了。”不少人将事件

与“寻衅滋事成万能条款”的担忧关联，认为基层执法存在“用

权力压制合理诉求”的倾向。

同情邓建国遭遇，质疑赔偿合理性。针对二审判决的

3237.08 元国家赔偿，网民普遍认为金额与邓建国承受的离

婚、失业、抑郁症等后果不成正比。虽具有一定象征意义，

对公民权利认可，但相对该处罚给邓建国带来的巨大打击，

难以解决其目前困境。

共鸣维权困境，对维权现状产生担忧。许多网民分享自

身或身边人“维权难”经历：“反映小区问题找了多个部门没人

管，只能发微博求助，还好没被处罚，但问题至今没解决。”

这种共情让事件超越个案，成为网民对“维权渠道不畅”“网络

发声风险”等现实问题的集中吐槽。

三、舆情深层解析

（一）维权困境与执法争议的叠加，触发公众共情

事件由抖音平台原发，邓建国作为普通家长，因线下反

映校服质量问题未获有效回应，转而通过短视频形式公开质

疑，这一“家长维权”的叙事迅速引发共鸣。警方以“寻衅滋事”

作出行政拘留处罚后，事件从“民生纠纷”升级为“执法争议”，

网民对“普通人是否有权网络发声”“执法是否过度”的讨论急

剧升温。直至二审法院改判，司法对执法行为的纠偏引发主

流媒体深度解读，推动舆情从情绪化宣泄转向对“权利边



界”“程序正义”的理性探讨。

（二）引发公众对权力滥用的质疑

事件中，警方的行政拘留决定与法院二审改判形成鲜明

对比，使得“权力是否被滥用”成为舆论焦点。许多网民认为，

邓建国仅是通过社交媒体质疑校服质量，却被定性为“寻衅滋

事”，反映出基层执法中可能存在“用权力压制合理诉求”的问

题。

部分网民将事件与其他“公民因质疑被处罚”的案例关联，

进一步加剧了公众对权力运行透明度的怀疑，引发对权力滥

用的不满。

（三）网络表达情绪化，折射治理与沟通短板

网络讨论中，网民多以“太冤了”“欺负人”等感性表述发

泄不满，甚至出现对警方、学校的辱骂式批评。这种情绪化

背后，既有对邓建国遭遇的共情，也有对自身维权经历的投

射，但忽略了对事实细节的理性分析。当讨论涉及“权力”“维

权”等敏感话题时，情绪更容易激化。网民因自身曾有维权受

挫经历，将对现实的不满转移至事件讨论中，甚至无视警方

处罚是否有部分合理依据、法院改判的法律逻辑等，单纯以

情绪立场划分阵营。

四、应对建议

（一）执法部门：严守法律边界，强化程序正义

警方因“程序违法、事实证据不足”被改判，警示执法部

门必须明确“合理监督”与“违法滋事”的法律界限。在处理公

民表达行为时，应严格依据法律条文，避免以“维稳”为由压



制正当诉求，确保每一项处罚都经得起司法检验。

（二）基层单位：畅通维权渠道，避免矛盾升级

学校对校服质量质疑回应滞后、教育部门处理诉求低效，

是事件升级的重要原因。基层单位需整顿维权渠道，建立“诉

求响应—调查处理—结果反馈”的闭环机制，让普通人的合理

诉求及时得到解决，避免矛盾从线下转移至线上、从小范围

争议演变为大规模舆情。

（三）网络平台与媒体：引导理性表达，平衡信息传播

网络平台应优化算法，优先推流官方通报、法律解读等

权威内容，减少对极端情绪内容的流量倾斜。媒体则需发挥

专业优势，深入解读事件中的法律逻辑，避免放大情绪对立，

同时加强公民权利与义务科普，引导网民以事实为依据、以

法律为底线进行维权。

从邓建国事件来看，个案的司法纠偏固然重要，但更关

键的是通过制度完善，让“合理质疑有回应、合法维权有渠道、

执法行为有边界”，这才是避免类似事件重演的根本之道。
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