
百章舆情观察：2026 年春节期间重点舆情风
险提示

春节作为我国最重要传统节日，期间大规模人员流动、

消费集中释放、文旅活动密集叠加，社会运行节奏显著加快。

在此背景下，各类突发事件和敏感话题更易引发舆论放大效

应。同时，节假日期间网络舆论场高度活跃、信息量激增，

自媒体与短视频平台信息传播加速，极易形成情绪化表达和

群体性讨论。综合往年情况及当前社会运行特点来看，除常

规的公共安全、社会民生等方面网络舆情风险外，今年春节

期间还需重点关注以下方面：

一是春晚相关议题存在外溢风险。作为春节期间备受关

注的文化事件，春晚的节目内容、演员阵容、价值表达和技

术呈现都极易成为舆论焦点。一方面，节目质量、语言类节

目“笑点争议”、流量明星表现、节目删改等话题可能在社交

平台引发大规模讨论甚至两极分化；另一方面，倘若节目涉

及社会热点、性别议题、地域文化、代际观念等内容，易被

放大解读进而诱发争议。2月 5日，中央广播电视总台 2026

年春节联欢晚会宣布 B站成为其独家弹幕互动合作伙伴，届

时春晚直播 B站将开放真弹幕。此背景下，相关风险更加明

显。

二是网络空间极端言论与网络谣言传播风险。从近期各

类谣言信息来看，AI技术已经成为各类谣言生成和传播的重



点源头，如“长晋高速大客车侧翻致 2死 6重伤”“山东青岛一

中学高中生械斗致 4人死亡”“新疆一婴儿被遗弃”等，最终都

被证实为 AI 生成。节日氛围下，网民更加活跃，信息传播

频繁，与此同时审核力量相对薄弱，涉及社会治安、突发事

故、民生热点等不实信息易借机传播，尤其目前 AI 工具应

用泛滥下，社交媒体存在大量 AI生成内容，此类信息极易“以

假乱真”。若辟谣不及时，容易造成恐慌或误解，加大舆情处

置难度。

三是社会情绪叠加与个案放大风险。根据国家统计局数

据，2025年全国出生人口 792万人，出生率为 5.63‰，创下

1949年以来的最低纪录。相关数据凸显当下国人的家庭婚育

观、教育观等正在出现全方位的变化。而春节是情感高度集

中的时期，涉及家庭矛盾、婚恋压力、代际观念冲突等话题，

容易在网络空间形成共鸣讨论这类内容以段子、短视频、情

景剧方式传播，具有较强代入感和情绪感染力，极易形成群

体共鸣。与此同时，一旦出现具有典型性的个案事件，舆论

可能在情绪驱动下对其进行过度解读，衍生出性别对立、城

乡差异、贫富差距等议题，形成舆论对立。

四是文旅热潮持续下公共空间管理和服务层面的舆情

风险。近两年全国文旅市场持续升温。春节期间，景区、酒

店、民宿、餐饮等消费需求集中释放，在此期间极易产生服

务质量和价格纠纷问题。同时，公共服务保障也面临考验，

包括景区秩序维护、卫生安全、交通引导等不到位，可能触



发游客群体不满情绪。一旦出现此类负面事件，舆论往往迅

速集中引发群体共鸣，与此同时，相关问题若未能得到妥善

解决，将对地方形象造成严重打击。

五是春运压力下的出行焦虑风险。春运是全国最大规模

的人口迁徙活动，近期抖音、小红书等多个平台有大量网民

反映“回家和返程都买不到票”“显示有余票但出票就显示余

票不足”“只有全程票才有余票”等问题，直接触发公众出行焦

虑，需警惕相关帖文集中出现，让个体不满情绪累积，进而

引发关于公共管理、出行政策、资源配置公平性等方面的舆

论争议。

六是重点群体发声仍是重点风险。春节前后是农民工集

中返乡和工资结算的关键节点，讨薪维权类信息进入高发期。

部分农民工通过短视频、直播或社交平台实名发声，具有较

强真实性和情绪感染力，在春节“团圆”声量集中释放的大背

景下，此类信息容易引发公众同情与转发扩散。一旦出现“多

年欠薪”“企业失联”“项目烂尾”等情节，舆论很容易将个案上

升为行业性问题甚至制度性质疑。同时，一些维权群体也可

能借助网络平台集中表达诉求，形成话题标签和联动传播，

推动议题在短时间内升温，舆论容易形成“弱势群体求助无门”

的印象进而给地方有关部门和涉事企业等带来舆论压力。

七是价值观对立与意识形态风险。春节期间，家庭团聚、

消费热点、文化活动等社会场景容易触发不同群体间的价值

观碰撞。例如，城乡差异、传统习俗与现代观念冲突、婚恋



观念或代际教育理念分歧等话题，容易在网络空间被放大，

形成“对立性讨论”。部分自媒体或外部势力可能借机渲染矛

盾，将个别事件过度扩散、歪曲，从而引导舆论极化发展，

加剧舆论场中对立冲突。

总体来看，春节期间舆情风险呈现出情绪放大、技术加

成、风险因素集中等特点。有关部门和相关主体有待提前排

查隐患，加强舆情监测、信息公开和正面回应，做到快速核

实、权威发声、持续跟进。同时，强化线上巡查与谣言处置

机制，注重以温度和诚意回应舆论关切，切实将风险隐患化

解在萌芽阶段，营造平安、祥和、清朗的节日舆论环境。


